
                                          

 

  

 

 

 

お子さんの成長や発達について     子どもが育てにくい、 

気になっていること       育児がうまくいかない と 

心配なことはありませんか？    思ったことはありませんか？ 

 

 

 

 

例えば… 

○ きょうだいや友達とトラブルをおこしやすい 

○ 集団に入れない 

○ 会話がかみあわないことがある         

○ 話し方が気になる 

○ じっとしていられない 

○ 何かにひどくこだわる 

○ かんしゃくがひどく、なかなかおさまらない 

○ 予定が急に変更になると、パニックになる 

○ 好き嫌いがはげしい（白いご飯やスナック菓子しか食べない…など） 

○ ボール遊びや縄跳びなど極端に苦手な運動がある 

 

など、どんなことでも結構ですので、お気軽にご相談ください。 

                                   

 

くわしくは裏面へ 

                             

 

 



対  象：堺市にお住まいの４歳児クラスのお子さん【平成 1９年４月２日～平成２０年４月 1 日生】 

▽ すでに療育・医療を受けているお子さんの相談は、原則としてお受けしておりません。 

内  容：専門の小児科医師による問診・診察、心理士によるお子さんの行動観察等を行います。 

▽  発達検査や診断を行うものではありません。  

費  用：無 料 

場  所：お住まいの地域の保健センター 

     ▽ 他の地域の保健センターをご希望の場合はご相談ください。 

申込方法：電話による事前予約制（※保護者の方が直接お申し込みください） 

▽ 保健センターでは予約を行っていませんのでご注意ください。 

問い合わせ先・申込先： 

    ℡（072）228-7331 堺市子ども家庭課 発達支援コーディネーターまで 

予約受付時間 (月)～(金) ９時～１７時 

      

平成 2４年度「4・5 歳児発達相談」日程表 

月 
堺 

保健センター 

ちぬが丘 
保健センター 

中 
保健センター 

東 
保健センター 

西 
保健センター 

南 
保健センター 

北 
保健センター 

美原 
保健センター 

4 
        

5 
  14(月) 

午後 
 16(水) 

午後 

2(水) 

午後 

28(月) 

午前 

 

6 
4(月) 

午後 

  13(水) 

午後 

18(月) 

午後 

 25(月) 

午前 

 

7 
 18(水) 

午前 

 11(水) 

午後 

 9(月) 

午後 

23(月) 

午前 

2(月) 

午後 

8 
27(月) 

午後 

 13(月) 

午後 

 1(水) 

午後 

15(水) 

午後 

29(水) 

午前 

 

9 
  10(月) 

午後 

 5(水) 

午後 

 24(月) 

午前 

3(月) 

午後 

10 
29(月) 

午前 

1(月) 

午前 

 31(水) 

午後 

 22(月) 

午前 

  

11 
  12(月) 

午後 

 14(水) 

午前 

21(水) 

午後 

26(月) 

午前 

 

12 
12(水) 

午後 

 5(水) 

午前 

17(月) 

午前 

  10(月) 

午前 

 

1 
  16(水) 

午前 

 21(月) 

午後 

30(水) 

午前 

28(月) 

午前 

 

2 
4(月) 

午前 

 6(水) 

午後 

 25(月) 

午前 

  20(水) 

午後 

3 
 4(月) 

午前 

 18(月) 

午後 

 11(月) 

午前 

25(月) 

午前 

 

 


